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Allergische Erkrankungen 
haben dramatisch zuge-
nommen. Innerhalb von 
nur einer Generation 
(25 Jahre) hat sich die Zahl 
der Allergiker in Deutsch-
land verdoppelt. Nach 
Schätzungen der Weltge-
sundheitsorganisation 
(WHO) wird bald schon 
jeder Zweite Allergiker 
sein! Der Heuschnupfen 
(dazu zählen auch ganz-
jährige Formen wie Haus-
staub- und Tierhaaraller-
gien) stellt mit rund 
20  Millionen Betroffenen 
die häufigste Allergieform 
in Deutschland dar, wobei 
Frauen und Männer etwa 
gleich betroffen sind und 
immer mehr ältere Perso-
nen ab dem 50. Lebens-
jahr erstmalig erkranken.

Allergieauslöser:
Heuschnupfen wird meist 
saisonal ausgelöst, durch 
Blütenstaub (Pollen) von 
Bäumen, Gräsern und 
Kräutern. Pollen haben 
einen winzigen Durch-
messer und sind mit 
bloßem Auge nicht sicht-
bar. Bereits eine einzige 
Pflanze produziert riesige 
Mengen von Pollen, eine 
einzige Roggenpflanze 
z. B. 21 Millionen Pollen-
körner. Es reichen wenige 
Pollen aus, um allergische 
Beschwerden auszulösen. 
Je höher die Pollenkon-
zentration, desto stärker 
sind die Beschwerden.  

Werden die Heuschnup-
fenbeschwerden (typi-
sche Symptome sind ju-
ckende, tränende Augen, 

eine gerötete, geschwol-
lene Bindehaut, starker 
Niesreiz und eine krib-
belnde, laufende, ver-
stopfte Nase) ignoriert, 
kann sich die Allergie auf 
die unteren Atemwege 
ausdehnen und ein aller-
gisches Asthma hervor-
rufen. Eine frühzeitige 
Behandlung kann einem 
Fortschreiten der Erkran-
kung gezielt entgegen-
wirken und gleichzeitig 
die Lebensqualität spür-
bar verbessern. 

Die Akut-Hilfe 
bei Heuschnupfen:
Im Gegensatz zu anderen 
Therapien, die ständig 
erfolgen und schon vor 
dem Pollenflug einsetzen 

müssen, wirken moderne 
Antihistaminika der 2. Ge-
neration, mit dem Wirk-
stoff Azelastin, minuten-
schnell auch bei starken, 
akuten allergischen Symp-
tomen und sorgen für 
lang anhaltende Linde-
rung. Die Beschwerden 
werden schnell und um-
fassend gelindert. 

Wenn Sie erstmalig von 
einer Allergie betroffen 
sind, sollten Sie die Aus-
löser von Ihrem Hausarzt 
feststellen lassen. Um-
fangreiche Informatio-
nen, welche Arzneimittel 
für eine wirkungsvolle 
Therapie zur Verfügung 
stehen, erhalten Sie von 
Ihrem Coda-Apotheker.

Allergie – die 
schnelle Akut-Hilfe!
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CODA GUTSCHEIN 20 %
Gegen Vorlage dieses Original Gutscheins erhalten Sie beim Kauf von einer Vividrin® akut Azelastin 
Kombipackung gegen Heuschnupfen einen Rabatt von 20 %. Pro Einkauf nur ein Gutschein ein-
lösbar. Eine Kombination mit anderen Rabatten ist nicht möglich. Der Gutschein ist nur in einer 
Coda-Apotheke einlösbar. Gültig vom 07.03.2016 bis zum 23.04.2016. 

Vividrin® akut Azelastin Kombi-Packung 
gegen Heuschnupfen
Anwendungsgebiete: Symptomatische Behandlung von saisonaler 
allergischer Rhinokonjunktivitis (z. B. Heuschnupfen in Kombination mit 
allergischer Bindehautentzündung) bei Patienten ab 6 Jahren. 
Warnhinweise: Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren! 
Apothekenpflichtig. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie 
die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
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